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Millones de lectores de todo e mundo
citan y comparten los consgjos de Janet
Lansbury sobre la crianza con respeto.
Inspirada por la filosofia de crianza de su
amiga y mentora Magda Gerber, la voz
influyente de Janet anima a padres y
profesionales del cuidado de los ninos a
percibir a los bebes como seres humanos
competentes y unicos con las capacidades
naturales para aprender sin que se les
ensene; desarrollar habilidades motoras y
cognitivas; comunicarse; enfrentar
dificultades de acuerdo a su edad; iniciar y
dirigir e juego independiente durante
periodos largos; y mucho mas. Unavez que
logramos ver a nuestros hijos con estos
0jos, incluso las experiencias de crianza
diaia mas comunes se vuelven
oportunidades estimulantes para aprender,
descubrir y conectarnos con nuestro hijo.
Hacia otro nivel de cuidado es una
coleccion de treinta articulos que tienen
gran aceptacion y son muy leidos en €l sitio
web de Janet. Se centran en algunos de los
aspectos mas comunes del cuidado de los
bebes y los ninos peguenos, como la
alimentacion, el sueno, el cambio de panal,
la comunicacion, la separacion, la atencion
y la capacidad de concentracion, la
creatividad y los limites. La reveladora
filosofia de Janet, que evita los consgjos y
trucos simplistas caracteristicos de la
cultura de crianza generalizada, sienta las
bases para una relacion entre padres e hijos
mas cercana Yy gratificante; los ninos
criados de esta manera se transforman en
adultos competentes, seguros de sk mismos
y con una personalidad autentica.
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